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Παρακολούθησε το Διαδικτυακό Σεμινάριο με Θέμα:
Άγχος, Κρίσεις Πανικού και Γνωσιακή Συμπεριφοριστική Θεραπεία

(CBT)
Που διοργανώθηκε από το City Unity College 25/08/2022.

Ομιλητής
Δρ. Δέσποινα Μέντη

CPsychol Ακαδημαϊκή και Ερευνητική Συντονίστρια του Τμήματος Ψυχολογίας
του City Unity College 

Δρ. Δέσποινα Μέντη


